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ZUTATEN FÜR 4 PERSONEN

4 	 Natura-Beef	Saftplätzli

50	g	 Speckwürfeli

150	g	 Champignons

1	 Peperoni

1	 Zwiebel

1	 Knoblauchzehe

	 Peterli,	Thymian

	 Bouillon

	 Bratensauce

5	 getrocknete	Tomaten		 	

	 im	Öl

1		 Saftplätzli	würzen.
2		 Gemüse	in	Würfel,	Kräuter	klein	schneiden	und	mit	den		

Speckwürfeli	mischen.
3		 Plätzli	und	Gemüse-Speckmischung	abwechslungsweise		

in	eine	Form	oder	Pfanne	einschichten.
4		 Mit	der	Bouillon	und	etwas	Bratensauce	ganz	bedecken	und
1		 bis	1	V	Stunden	bei	180°	C	im	Backofen	schmoren.
5		 10	Minuten	vor	dem	servieren	die	in	Würfel	geschnittenen	

getrockneten	Tomaten	beifügen.	
	
Bei	der	Wahl	Ihres	Gemüses	sind	Sie	völlig	frei.	Finden	Sie	
heraus	was	Ihnen	schmeckt.

Plätzli im Saft


